Normandia, Bretagna, Castelli della
Loira, Camargue, Provenza



Mario
Camperlife


Dlario di Boroo Agosto 2002: Francin

PARTENZA: 01 Agosto 2008 ore 16,00
RIENTRO: 22 Agosto 2008 ore 17,00
KM PERCORSL: 51573

ERUIPAGGIO:

VLADIMIRO pLLota, cuUoco

LAURA diavio di bovdo, atuto cuoco, cura Comper
MEZZ,0O:

Kentucky Camargue 2 (Kew L Guerriero)
Ford 3500 2.4 TDCL
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COSTI

Gasolio:
Litri: 654,02 €. 295,03

Pedagot:

ola — Salbertrand € 20,50
Traforo Frejus e 44,00
Saint Michel-Chtgnon € 15,90
Ponte dil Normawndia e. 5,00
Le Mug—cowﬁwe Al Stato xxmigtia e 14,60
Confine di Statp-Faenza ) 26,20

€

Totale . 146,20

Aree di Sosta:

Honflewr € 6,00
S.te Honorine des Pertes €. F,00
Sainte Mére Eglise €. 4,00
Le Mont Saint Michel €. g,00
cap Frehel €. 2,00
Polnte de L' Arcouest €. &,00
Pointe du Raz €. &,00
carnac €. 2,00
Ruiberon €. F,00
Angers €. 0,90
Ambolse €. 9,00
Saintes Maries de lg Mey £ 2,00
Totale € 65,90
campegol:

Saint Malo €. 20,75
Srimaud £, &F,20
Totale € &795




Dlario dil Bordo

Ingressi at Castelll e attro (per due persone)

castello Fontainebleau €. 2,00
Abbazia Le Monk S.Michel € 17,00
Fort La Latte €. 9,40
Mura Concarmneau €. 1,60
Poul Fetan €. 14,00
Castello Angers € 21,00
castello Chinon e. 6,00
Castello Rigny-Usse €. 24,00
Castello Villandry €. 24,00
castello Chenonceaux €. 20,00
castello Cheverny €. 14,00
castello Chantbord e. 19,00
Palazzo del Papl €. 21,00
Trembno S.Marles de la Mer €. 12,00
Tervazzo Chiesa S.Mariles Mey £, 4,00
Totale €. 209,00
Ristoranti: €, 145,65
Alimentart: €, 332,72
varie : € 5049
TOTALE COSTH €,1.922,94

Agosto 200€: Francia
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Venerdl 1 agosto 2008
(Villanova di Bagwnacavallo - Chambéry)

lle 16,45, terminato LL malo turno di Lavoro, Viadimivo & venuto
a prewdermi divettamente con Ll comper ¢ Lo partenza ¢
Lvediata.

n breve la giornata che eva stata bellissima e caldissima
cominelan a wmodificarst, il sole st appanna, le nuvole st

addensano e, L prossimi’c& dl Torlno un temporale ol pmporz’wm
apocatitticm st seatena su dl not e nown solo su di not.

Sotto L cavaleavia dell’autostrada, le auto st amumucchiono al punto che
diventn difficile transitare; al priveo autogrill (Rivoll Nord) anche wnol cl
fermiamo e ne approfittiamo per cenare e consentive al temporale ol sfogarst,
quindi proseguiamo senza problemi attraversanoo il Frejus per la wodica
cifra di 44,00 € (solo andatal).

Comunque sta, alle 22,45 giunglamo a Chambéry, dove cl eravanmo proposti
di pernottare (N 45,563335; € 5,9324 81 - gratuito) e andiamo n branda.

K percorst oggl: 601,0 K progressivi: 601,0
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Sabato 2 agosto 2008
(Cha mbérg; Macown; Auxerre)

Dopo un sonwno ristoratore, alle 7,20 circa cl alziamo ¢ cl apprestiamo a
partive. Quella di ogol ¢ ancora una tappa di trasferbmento, in cul Le ore di
strada sono superiorl al tempo dedicato alle visite turistiche. Per fortuna Le
bellezze paesagolstiche sono molte e cl distraggono Lungo il percorso.

Poco primea ol mezzoglorno, glungiamo a Mécon e parcheggiamo Llungo il
flume sSasn (N 46,320293; € 4,844412 - gratuito) dove facclamo unn
passegoiata sulla sua viva prima del pranzo, terminato b quale cl
rimettianmo tn viaggio.

(L tevapo & un po’ bndeciso, I sole va e viene e incontriomo un temporale. Verso
le 16,20 glungiamo ad Auxerre, dove troviomo posto per sostare lungo La
Sennn, in unaren gih awmplinmente nsediata da comper (QRuat de La
République N 47,796455; € 3,576082 - gratuito). La posizione ¢
suggestiva e el grazioso paese st vesplra avia di trascorst storicl. Facelamo
wa po’ di spese per la cenn, dopo la quale tiriamo fuorl Lle biciclette e
affrontiomo una placevole passegoiota su due ruote lungo la Senna, quando
st pud, e piu nell’interno quando Ll clreulto sul flume ¢ intervotto. Rientro in
comper ¢ branda.

Auxerre

u,m\ﬂ”hm‘“

Auxerre

K percorst oggl: 374,5 K progressivi: 972,5
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Domenica 3 agosto 2008
(Auxerve; Fontainebleaw; Versailles; C,L\/emg ; Rouen)

ClL siamo, come al solito, sveglintl
presto ¢ ln breve siamo prontl per La
partenza, direzione  Fowtatnebleau.
Parcheggiomo senza problemi nelle
adiacenze del castello ed effettuiamo
la visita.

La dimora e davvero meritevole e anche
L glardint sono degnl di wota wa il
maltempo  cl perseguita e non  cL
permette  di gustarll  al  weglio,

Fontainebleau

comunoue sia stamo sodolisfattl.

Prosegulameo bn direzione di Versatlles
per rimanere tn tema di vegall dimore,
Purtroppo La fila chilometrica (e non ¢
solo un wodo di dive!) che serpegogin
nell'avea  antistante alla reggia per
dotarsl del biglietto  od’lngresso, ¢l
scoraggin e dectdimmo di non voler
passare ove ed ore Ln pledi bn lemto
awicinamento alla meta.

Versailles

Del vesto & gia la seconda volta che

veniomo a Versailles senza concludere molto. La volta precedente (che visale
diverst annl fa) cl ha visto ardvare qui un lunedl, glorno di chiuswra per
riposo settimanale e abbiawo potuto visttare solo L giavdind e Le dipendenze;
forse in un futuro avremo piic fortuna.

Pensare che per guadagwnare tempo, avevamo saltato anche L pranzo
accontentandoct di qualche crackers durante Lo spostamento!!

ClL lasciomo quindl Versailles alle
spalle ¢ ci diriglamo o C,’Lvemg, il paese
b cul ha vissuto Claude Monet, per
visttare Lla  casa dell’avtista  ed 1
olardini, comprest quelll con wninfee
che faowno parte della stessa proprietd
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(N 49,073364; € 1,529179 - gratuito).
Un autentico spettacolo, come del vesto L'lntero borgo.

Uultbma tappa della glorwata ¢ Rouew, wella cul plazza antistante Lo
Cattedrale di Notre Dame fu bruciata Glovanna d’Arvco. (Sosta tra Pont
Boildiew e Pont Corneille: N 49,435829; € 1,092840 - gratuito).

(L centro storico e deliziosamente vicco delle
dimore a lanterna, tipiche di queste zowe
novdiche, che testbmonlano L forte valore
storico del Luogpo.

Purtroppo Ll stanchezza  della  glornata
comincein a farst sentive ed wn  vielento
temporale cl coglie nel bel mezzo della visita.
nfiliamo le mantelle impermeabili ma L'acoun
fi s'lnslnua perfida e glunglamo al  camper
| pluttosto lnzuppati.

Tewmo fortemwente di trovare il ba@wo attagato e
quanto, per una ; '
scorvetta  valutaziowne dell’altezza  di un
sottopassagglo, abbiamo danneggiato L'obld del
bagwo.

Fortunatamente L danwno & stato Lieve e L'obld
ha retto al fortunale.

VAH\“
Cenn e branda. causa maltempo & sfumato il ' [ ‘1‘"
progetto sevale di passeggiave in biciclettn ‘
lungo Lo sSewna.  Domanl st venderd ""\Q

va{@spmsablte trovare wn/area ol scarvico per
compiere le opemzlom dl vito.

K percorst oggl: 329,2 K progressivi: 1.201, 7
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Lunedl 4 agosto 2008
(Rouen; Rulberville sur Mer; Féen P Etvetat)

Come precedentemente anticipato, la prima tappa della glornata ha avuto
come oblettivo Le operaziont di carico e scarico ¢, per questo wmotivo, cb stamo
diretth o Dieppe (area di sosta in @ual de la Marne: N 49,930069; €
1,026606 - gratuito). Da qul abbiowmo pol preso la strada che el avreblbe
condotto 0 Ruiberville sur Mer.

Poco prima di giungere alla wostra
meta, cb stamo fermatlh in wn punto
panoramico che offriva una splendida
vista dell’'oceano e delle prime falesle,
ma spazzato da un vento gelido che
mi ha fatto teweere ol non essere statn
sufficlentemente Lungimirante
nell’allestimento del mio bagaglio.
Giunglomo quindt a Quiberville, dove
affronto I paese e una passeggiatn
sulla  splaggia  con diverst stratl ol felpa adoosse;  fortunatamente
camminare mi scaloda ¢ la vicarica del particolari “sassi foratl”, tipici ol
questa splaggia, mi assorbe al punto oa farmi scordare Ll vento.

Quiberville-sur-Mer

Prima di tormare al coamper, acquistiomo due baguette che cl vengono
consegnate senza tante cerbmonie senza aleunn cavta protettiva e appoggiate
poco elegantemente sul plattine per L soldl. sarat cosl bn tuttl © posti dove

Do qul cl diriglomo a Féeawmp, gin
pluttosto gremita di camper ¢ troviamo
posto  wel  plazzale della  stazione
ferroviarin - (Avenue Gambetta: N
49,759254; € 0,374289 - gratulto)
da dove, in biciclettn, raggiunglamo il
Lungomare. Passegolamo ¢, al vitorno,
cl fermiamo a fare un po’ di spesa.
Pronziomo e prendiomo La strada che
cl portera o Btretat. Qui gluntl, si
rivela Lmpossibile trovare wun posto Libero per Lo sosta: wuna quantita enorme di
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cowmper ¢ autp ha occupato tuttl gli spazi lecitl e non. Decidiamo, quindi, di
prosegulre fino a Le Tilleul che dista pochi chilometri: raggiwngeremo Etretat
n btet. (L pereovso di andata, quast interamente in discesa, cl porta via poco
teupo e ¢l costa poca fatica; won sar@t cosl per il percorso Lnverso tn cul
smaltiveno Le crépes che el stamo concessi.

Etretat
g 22 J s
Le falesle, La vista dell’ocenno e angoll di costa gquanto mal sugoestivi sono Le
attrattive che offre Btretat, spettacoll waturvall difficili da descrivere che
valevano certo La sudata sul pedall.

Rientrando tn  biciclettn verso L camper,
notlomo che st sowno Lberath alewnl postl in
un'area di sosta ad Etretat che cl appare plu
indicata per passare la wotte (Route du Havre:
N 49,703236; € 0,200120 - gratulto) quindi,
appenn sistemate Le biclelette, givimmo b nostro
Lungo mezzo e approfittiamo dell opportunita.

Pol docela, cenn, passegolata bn centro e nanndg.

Etretat

K percorst oggl: 164,1 K progressivi: 1.465,€
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Martedl 5 agosto 2008
(Btretat; Honfleur; Arvomanches; S.te Honorine des Pertes)

Appena prontl el awiamo n divezione di Honflewr dove glunglamo
attraversando Ll sugoestivo Ponte di Normandio. La strada percorsa ¢ stata,
come sempre, ricea di spuntl tnteressanti: bel paesagol, graziosissimi borght,
belle case ¢ tante mucche al pascolo.

Ststemiamo L camper n wn'ampla
area a pagamento (N 49,419445; €
0,241294 - € & per 24 h), molto
popolata. Prendiomo Lle biclclette e
stamo prontl per La visita. La cittading
che si dipana attorno al porticeiolo
turistico, ricco di vistorantl, wostra
molte belle case, atelier artigianall, un
originale Lavatolo e wolte belle chiese
tra cul Lo bncomsueta, wma non per
questo meno bella, Chiesa di Santa Catering.

Passegglamo sul lungomare giungendo fino ad una splaggia sul cul
fowdale, lasciato temporanenmente Libero oalla bassa wmarea, decloiamo ol
estbivel in wnn faticosa pedalata. € strano pensare di stare andando tn bict
su un tratto di sabbia abitualmente ricoperto dall’oceano!

Al vitorno, facclamo unn sosta per visitare il “giavdine delle personalitd’, cosl
chiamato perché woltl arvtisti ¢ letteratl hanno qui trovato Uisplrazione che L
ha portati alla vealizzazione di wolte interessantl opere. Not, evidentemente,
now albblawo splrito artistl stico perché Lo troviamo pluttosto deludente.

Facctomo vitormo al camper per i
pranzo e, wel pomeriggio, el avwiamo
n direzione ol Arromanches, dove
olunglomo verso Le ore 16. Troviamo
una sistemazione per Ll camper senza
grosst  probleml;  come  sempre
prendiamo le bicl e ardviamo alla

SpLagoLa.
D qul cl awamptcmamo a pledi VErso

Arnromanches
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le falesie e camminiomo lungamente
aboracciando  con Lo sguardo e
splagge che sowmp state testimond del
fawmoso sbarvco. Tormiamo pol verso il
paese dove glronzoliamo v po’ fra i
negozl st souvenirs che offrono una
moltitudine di ogogettl che ricordano
L'evento bellico.

Facclawio ancora una volta vitorno al
comper, sistemiomo Le biciclette e

dectdiamo oL portarci [y prossimita di colleville, che sard La prima toppa oL

domandt.

CL sistemiomo a pochi chiloweetrl dalla wostra wmeta, n una groziosa area o
pagamento (Ste Honorine des Pertes: N 49,348091; W 0,816415 - € F per
24 h) ricen di verde e di cespugll di wove ¢, nonostante stano ormal Le 20, il
sole ¢ ancora alto, caldo ed estremamente gradevole, per cul dectdiamo senza
meno di posticipare la cenn e cl sistemiomo plogramente sugli sdvat.

K percorst oggl: 155

K progressivi: 1.620,€
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Mercoledl & agosto 2008
(S.te Hownorine des Pertes; Colleville-sur-Mer; Polnte du Hoe, S.te
Mére Eglise; Cap Levy; Cap de la Hague)

Con abbondante anticipo sull'apertura  del
cimitero americano, stamo a Colleville-sur-Mer.
Questo ¢l cownsewte ol assisteve ab vitl di
apertura che consistono nelle campane che alle 9
b punto rintoccano a worto, pol intonano
Lino nazionale americano a cul fa seguito
L'alzabandiera.

(L luogo, com le sue teorie di blanche crocl di
marmo, & wmolto suggestivo e suscita profondn
commozione anche senza questl rituall che

sono  da
Colleville-sur-Mer brivido.

®ul Ll ricordo dello sbarco e del tanto
sangue versato nell'adiacente splaggoin
di omaha ®Beach, & gqualcosa di ancora
tangibile che st percepisce well’aria e
tutto, dat pratl cwratl alle plante
ordinatamente tenute, sembrn
pSSEVare una vispettosa condotta.

Colleville-sur-Mer

Da qul cl portiamo alla Polnt edu Hoe, altvo Luogo che testimonin Lintervento
degli americant durante La grande guerva.

Si tratta dl wn lembo di costa che
sovrasta wna splagoia, wartellata dat
colpl di cannone e dalle bombe che
hanwo creato cratert e avwallamentt,
oogl movbldamente ricopertl da erba
che addoleisce quanto ¢ rimasto di
quel glovnt cruentt.
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T La tappa successiva cl vede arvivare a Sainte
' Mere Eglise, (N 49,402649; W 1,315507 -
gratis) attlvatl dalla  storin  del  soldato
americano rimasto tmplgliato col paracadute al
campanile e che st ¢ salvato la vita fingendost
morto pur vimanendo sordo bn seguito al
rintocchl delle campane.

n vealta, oltre alla suddetta chiesa e ad un
manichinoe con paracadute a testimonianza di
quanto  awenuto, L posto won offre altro.
Bisogna dive che la vicenda del paracadutista
americano ha fatto, in qualche mwodo, Lla
fortuna el commerciantl e imprenditori varl

di questo paese.

Ne approﬁttia mo per pranzare quindl facclamo ”,

|

rotta per Barflewr, dove speriamo di godercl Lo
splagoia ¢ Ll porto.

Ma dove, Ln realtd, non riusclamo neppure o
fermearcl perehé tutto il lungomare & gremito oa
banchi fleristicl di non so quale festa che
pccupano quast interamente L piceolo borgo.

Quindi, con uno sguardo fuggevole sul porto,
el allontaniamo e proseguiamo fino al favo di
Cap Levy, dove effettulamo una passegolata
fino al viclno Forte.

PolL MUOVAMEALE LA vOVIVMENnED {LV\,O a Cap de la Hague, dove cl aspetta un
altro favo e un tratto di costa davvero sugogestiva.

Stamo ormal scesl nelln Bassa Normawndia ¢ questo ¢ testimontato in
manlera tangibile dat colori diversi, dalla differente vegetazione e dalle
dellzlose wmacehie di erviea.

Lasciamo L camper n un'area obbligatoria, un po” primea della punta (N
49,714085; W 1,934629) ¢ proseguilamo in bicieletta.
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Dopo cena dectoiamo di fave vitorno per assistere al fenomeno dell’alta wavea.
Stanotte dormiremo gul.

Cap de la Hague: alta marea

K percorst ogol: 165,6 K progressivi: 1.7€6,4
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Glovedi F agosto 2008
(Cap de la Hague, Néz de Jobouwrg; Les Pleux; Le Mont-Salnt-
Mcichel)

Come sempre skamo prontl per La partenza pluttosto presto e facciamo La prima
sosta, con un vewto sferzawnte che cl
accompagng, su una punta che st
affaccia sulla costa con le onde che
schivmano contro La rocela
denominatna Néz de Jobourg.

La vista che si presenta sotto di nol e
come al solito di una bellezza aspra e
selvaggia, aculta dal clima ostile che
Néz de Jobourg regala ai colorl una pennellata scura.

Pol, da qud, el mettiamo tn strada in divezione di Le Mont-Saint-Michel,
Strada facendo, cl fermiamo nel pressi di Les Pleux per fare un po’ di spesa ¢
facclamo wuna passegolata su una splaggia ampia e lunga, dove i weare st &
ritlrato lasclandowne scoperta gram parte. La sabbin battuta e soda ¢ L'ideale per
passegolare e l'acqua trasparente, appeni mossa, wvita a farve wn bagno
nell'oceano ma il vento freddo Lo sconsiglia.

Slunglamo a Le Mont-Salnt-Michel verso Lora di pranzo. (L tempo di
sistemare L camper nell'ampin ed e Mont-Sait
affollatissbma  avea  di  sosta  a . -
pagamento (N 48630253, W
1,507163 - € 2 al di) e comincla o
plovere, cosl decidiamo di pranzare
sperando che wnel frattempo splova e,
bnfattl, cosl accade.

Nel primo  pomeriggio il luogo ¢
gremito di persone ¢ sL o procede
lentamente; Lo cittadelln ¢ splendidamente conservata ed ¢ possibile
amumbrarla ancora nella sun superba bellezza.

Glrovaghiamo per Le stradine, su e giu dalle scale, sostiamo wel glardinettl
con vista sul mare, facclamo un givo delle mura e pol dectdiomo di visitare
L'Abbazia. Appena tn tempo, perché bumediatamente Lla ploggin comincin
violenta wma wot, ormat, stamo al coperto.
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Visitiamo  quel Localt, che wn tempo videro L wonact n preghiera e
raccoglimento, ogol voclantl ¢ chinssost di tantl vumorl. LU'arvchitettura
austera st mostra n tutta la sua eleganza, nel chiostro possiamo rendercl
conto che L temporale & wulteriormente intensificato ma wol, al coperto,
proseguismo La visita.

B termbnata la visita wman non b nubifragio, quindl facclamo rientro al
covaper per un po’ di viposo, una doccia ¢ la cena. Fortunatamente ora hao
swesso di plovere e, adeguatamente copertl per affrontare il vento impetuoso,
torniamo all’interno della cittadella per assaporarla wella sua veste serale,
magistralmente tluminata.

Le Mont-Saint-Michel

Dal letto, possiamo regalarcl un'ulteriore occhiata privaa di dormire. Durante
Lo wotte ¢l stamwo sveglintl e apriamo la finestra per AWMLY AVE WULOVAWENEE Lo
spettacolo waa La parte suqzeriore Non p’u)t Ulumbinata st confonde nella notte.

K percorst oggl: 16,2 K progressivi: 1.972,6
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vewnerdl € agosto 2008
(Le Mont-Satnt-Michel; Polnte du Grouln; Satnt-Malo)

Durante Lo notte € plovuto ancora ¢ anche la giornata odierna non st presenta
al weglio e fa wmolto freddo. Con ogol "v —‘
termina Lo Normandia, perché  Le
Mont-saint-Michel ¢ proprio  sul
confine con la Bretagna. La wostra
privea tappa cl vede arvivare alla Pointe
du Grouin, wna punta rocclosa che st
protende alta ¢ bmpervia sull’oceano.

L wmare ¢ agitato e sinfrange
sehiuwmando sugli scogli. Pointe du Grouin
Glrovaghiamo sulle rocce, affrontinmo gqualehe sewtiero, abbracciamo con Lo
sguardo Lo splendore e Uindeserivibile bellezza del panorama cercando di
bprimeerlo indelebilmente nella wostran memoria, pol via verso Satnt-Malo.

Avrbviamo verso le 11, ¢l sistemlomo wnel “Camping Cité d’Alet” (N
: 48,634846; W 2,030700 - € 16,75 al glorno
+ gettone € 4 per carico/scarico) pol el maiamo
o pledi verso la cittadella won lontana. L
mezz'ovetta di comminata & sufficlente per
ragglungere L centro e comlncelare La visita.
Glrovaghiamo senza meta guardando un po’ La
cltth e un po’ Le vetring; pol el fermiamo tn wna
plzzeria per pranzare, quindl prosegulameo.
(L tempo & wmigliorato: ¢’ Il sole ma & ancorn
fredolino.
Visitinmo Lo cattedrale e facclamo i givo delle
mura da cul st gode uno stupendo panorama. 1L
vento ¢ micldinle.

Scendiamo dalle wmuwra e contbnulomo a curiosare. 1L vento comincla o
cabmarst e il sole st fa plic caldo wol, ormal stanchi e appagatt, facciamo
ritorno al campegolo, tiriamo fuorl gll sdval e cl sistemiamo al sole
concedendocl una pennichella.

Al risveglio bighelloniamo wun po’ pol facciamo una docela, wn po’ di pulizin
al fiolo camper e prepariamo Ll barbecue per La cena.
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La wostra plazzola ¢ awpila e con un bel tappeto d'evba; il sole, che da queste
pmti tramonta molto tavdl, & ancora alto wnel clelo e per La pn/wma volta, n
questa vacanza, CeNLALD aLL’aPerto_

La serata ¢ stata splendida.

Tramonto a Saint-Malo

K percorst oggl: 70,6 K progressivi: 2.043,2
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Sabato 9 agosto 2008
(Satnt-Malo; Cap Fréhel; Blnice)

Stamo come al solito svegli presto ed effettuate le operaziont di carico e
scarico, lascitamo il campeggio e la citta di Satnt-Malo.

Cl stiamo divigewdo a Cap Frénel e facclamo La prima sosta lungo il percorso
per acquistare baguette e crolssants b una boulangerie sita bn una zown che
permette wan comoda sosta nonostante Le nostre dimensionl. Consumati i
crolssants, riprendiomo Lo strada per fermarel successivamente o un
supermercato ol grandl dlmensiond, odove soddisflamo tutte le wostre
necessita compreso il pleno di gasolio. C'8 da precisare, al viguardo, che presso
DONL SUPErMeLrcato (e sonp veramente {Vequewt’u n Francia) c’e La possLbLL’L’cﬁ
di fave gasolio a prezzi che variano da € 1,25 a 1,30. Mentre nel restantl
distributori L prezzi variawno da € 1,40 fino a 1,601

Arrviomo quindl o Cap Fréhel, dove sistemiamo L camper tn un comodo
parchegolo (N 48681175 ; W
2,21FFFF - € 2) ¢ cl lncamumbnlomo.
(L faro & wolto bello wma Lo guardiamo
solo dall’esterno ¢ non affrontiamo La
salita;  ammiriamo  Lavece  vapitl
Vineguagliobile  panorama  che  cl
clrconda e che  contlnuera  ad
Ui o B cwozionarcl lungo tutto il percorso
Cap Fréhel Ry =T chie dal favo porta a Fort La Latte.

St tratta di wan passegoiata lunga ed
Lmpegnativa percorvendo un  sentiero
tra erica e wore, a trattl bmpenvio e che
spesso sbvestringe permettendo agli
arbustl di graffiarcl. €, comunqgue,
uno splendido percorso che el conduce
al forte che visitlamo: una voccaforte
splendidamente consenatn che —
consemte  una  placevole visita, poi . Fort La-Latte
riprendiomo La via di ritorno arrivando
al camper dopo tre ove di camuming, tra andata e ritorno.
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Dopo aver pranzato, cl vimettiamo in mareia verso la cittading di Binte.
Durante b viagolo wi concedo un sonnelline ¢, versp le 16, arriviamo o
destinazione.

Sistemiamo senza difficolth il camper in una vasta area con carico e scarico
(N 48,600632; W 2,835576 - gratuita), prmd’ua wmo Le biclelette e andiamo a
conpscere questo pieeolo borgo marine.

Al ritorno qualche Lavoretto, docela, cena pob riprendiomo Le bicl per un'altra
copating a Binle, che st presenta come un grande ristorante a cielo aperto
perehé, oltre al vistorantl, offre bew poco. Rientro e branda.

Cap Fréhel

Fort La Latte Fort La Latte

K percorst oggl: 101,9 K progressivi: 2.145,1
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Domenica 10 agosto 2008
(Binle; Polnte de ®Bilot; Polnte de LAvcouwest; Perros-Gulree;
Plowmanach; sSaint-Thégonnee)

Awnche guesta wnotte ¢ p'w\/uto e Lo glornata nown cominela sotto [ migliori
B 4 auspicl.

La prima weeta di ogal ¢ Lo Polnte de
Bilot, dove ¢l fermiamo per ammliare
Lo splendido paesagolo e per fare wna
breve  escursione  percorrendo  un
sentiero  che  dalla  vetta  dell’alta
falesia cl conduce fino a lambire Le
acque dell’oceano. € ormal  wnn
settbmana  che  glriiamo  tra punte,
scogliere, falesie ed ogni volta vestiamo sorprest e senza flato di fronte alla
selvaggin bellezza di questl postl solo apparentemente uguall tra Loro.
ognuno di lovo el vacconta la sua storim e el trasmette emozionl
bndescrivibili.

Pointe de Bilot

CL vimettlamo L marvela divettl alla Pointe de UAvcouwest. La strvada che
' : W percorviamo  attraversa

La ctttadinag oL
PaimpoL che si lascla
VALY OYe pev Le

splendide  case  che
costitulscono  questo
borgo.

Arvivatt alla Polnte de
Pointe de I'Arcouest } L'Arcouest, sistemiamo
L camper bn wn'aren o

paAgamento (N 48819974 W
3,020401 - € &6/24h)un tantine fuorl
dell'obitato, oquindi  prendiamo e
biciclette per awdare a  vedere Lo
splaggia da cul nizia il tratto di costa
denominato Cote de Granit Rose ¢
girovaghiamo un po’ per L dintornd.
Facclamo pol ritorno al camper e cl
awiamo n divezlone di Pervos-Guiree,

Perros-6uirec
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dove abblamo ancora wnn volta wodo di  amumivare wn  panorama
bneredtbilimente bello.

DL nuovo tn marela, La prossima weta ¢ Plowmanach. Dopo aver sistemato Ll
camper (N 48,825142; W 3,480743 -
gratulto) ¢ pranzato, inforchiamo Le
bict e cl portiamo in viva al mave. Qui
¢ posstbile awumbrare wn bel faro e,
accanto, un sito costituilto da grandl
vocce di granito rosa, bn alecune delle
quall ¢ facile distinguere forme note e
fowdliari come Ll plede, il teschio, il
matale e altro.

Da qul st dipanano diverst semtiert,
aleunt costeggiano L'oceano mentre altrl penetrano nell bnterno.

Passegaiamo lungamente ¢ el arcampichiamo sulle rocce per ammirare trattl
di costa da angolazionl diverse pol, priman di ripremdere le biciclette, ci
fermiamo vichno al faro per osservare L'oceano che si sta ingrossando
bmpetuoso, infrangendo Le sue ondle contro scogll, schiumando e sollevanolo
Spruzzi e nuvole di vapore.

E" uno spettacolo d'indeserivibile bellezza e siamo vimasti a lungo ncantatt,
incapact di distogliere Lo sguardo dalle acque di un verde brillante, orlate di
merlettl blanchi, nonostante L vewto sferzante che sollevava wuvolette
spumose di schivuoma che st concentrava in un incavo fira gli scogli.

Seppur a wmallncuore, abbandoniamo questo splendido tratto di costa e ci
rmettiamo tn mareln per vagglungere Saint-Thégonnee. Qui gluntt, cl
sistemlomo in wna deliziosn aren (N 48,522343; W -3,946069-gratuita)
con postaziont delimitate da siepe ¢ con tavoll da ple-nic che cl consentirammo
di cenare comodamente all'aperto, nonostante il sempre presemnte vento.

A breve distanza ¢ la Parvocchiale di  Saint-Thégonnee, una chiesa
Lnteramente da amumirare, sia all’esterno con Le vetrate, Le belle architetture ¢
un mirabile Calvario; sia nel suo splendido tnterno.

Ploumanach

Saint - Thégonnec Saint-Thégonnec
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Do now perdere, nella cripta, wn'opera Lignen del 1702 che rappresenta Cristo
morto ¢ cowqaiamto.

o ,
A —

- )

N ‘1\ N
8 anT-Thégonr‘uec

Saint - Thégonnec

Saint- Thégonnec

K percorst oggl: 151, 7 K progressivi: 2.296,€




Dlario dil Bordo Agosto 2008: Francin

Lunedl 11 agosto 2008
(saint-Thégonnee; Lilia; Portsall; Polnte de Saint-Mathiew; Polnte
des Espagnols)

Partenza da saint-Thégonnee alla volta di Lilia: paese di pescatorl con un
[l - — . é grozioso porto che presenta parecchie
—— i e 5 imbarcazionl tn secea a causa delln
bassa wavena. (L clelo & wnuvoloso e L
colori non sono brillanti, in armonia
col color seppla del tappeto di alghe che
st stende wella secca. Facclamo wunna
passegoiata  sul  fondo dell’oceano,
lasciato scoperto ed aglbile dalla bassa
wmarea, e ragolunglomo un  Lsolotto
dove L'erba alta, plegata dal vento, ha
creato un morbiolo tappeto su cul st camming atfondando.

Da Lilia el portiamo a Portsall, fermandocl in unampia area di sostn
all’interno del borgo di pescatort ¢,
con le biciclette, raggiunglamo il
povto per awumlrare le barche, il
panorama e L'enorme  ancorn
appartenuta alla wave petroliera
Amoco  Cadiz, affondata qul
davantl con tutto il suo carico di
oregoio wel 197€, distrugoendo
coste, scoglieve, spingge, faunn Bl
maring. ogol, per fortuna, non

Vi ¢ plu tracela di quell’bmmane disastro.

Facciomo vitormo al camper sotto un
clelo mlnaceloso che ha,
fortunatamente, la complacenza di
trattenersl. Pronziamo  pol cl
rimettlamo L strada alla volta della
Pointe de Satnt-Mathiew, Fermiamo (L
comper ad una certa distanza, cosl
facclamo  una  passeggiata e
Pointe de Saint-Mathieu
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raggiungiomo L faro, incantati odal bel panorama che Loceano offre.
Visitiamo gquanto vimane dell’abboazia che ¢ vimasta dannegginta dal
bombardamentl e le cul paretl interne, con b tempo, hanno assunto un
suggestivo colore verde.

La wostra prossima tappa & Lo Polnte des Espagnols wma facclamo prima wna
devinzione verso la Pointe de VArmorique che won cl suscita particolart
emoziont, n parte anche a causa del maltempo. Pol raggiungiamo L'ultima
meta della glornata.

ndiscutibilmente questa punta offre wun'ampla veduta sul tratto di costa che
L'abbracein, comprendendo b canale, il porto ¢ la citth di Brest ma il brutto
tempo, ancora una volta, wown cl consente di apprezzare appieno del suo
potenziale. CL fermiamo qui per la wotte. (N 4€,339199; W -4,538302 -
gratuita)

Pointe des Espagnols

K percorst ogal: 241,9 K progressivi: 2.528,7
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Martedl 12 agosto 2008
(Pointe des Espagnols; Polnte de Penhir; Polnte de Dinan; Polnte du
vaw; Polnte du Raz; Polnte de Penmarch; Concarneau)

Com'¢e consuetudine, la glornata ha
inizio presto e cl wettlamo tn marcin
per vaggiungere Lo vicina Polnte de
Penhir. Oogol L vewto ¢ verawmente
bmpetuoso e b ware sehivuma rabbloso
contro gli scogll. Con wia grande
soddisfazione, oggl abbiamo Ll sole e
questa favorevole condizione di Luce cl
regala splendide sfumature di colove.

Tutto questo ¢ vero anche per La nostra
toppa successiva che ¢ la Polnte de Dlnan.

Lo spettacolo che si presenta al nostrl
ocehi ¢ d'incomparabile bellezza e il vento
soffin con forza sorprendente: & quast
difficile procedere. In questa punta, dove
¢’ molto da camuminare, La wia riserva di
energia ¢ wmessa a oduwra prova dalla forza
del  vewto  wa,  indubbiamente, Lo
spettacolo & meritevole ol qualche sforzo.

Fatto vitorno al camper, el rimettiomo
in strada per vaggiungere Lo Polinte
du vaw, che dista clrea 45 mlnitl.
Arvivatl  che stamo, dectdiamo  di
dedicarel al pranzo prima di procedere
alla visita e questo st rivelo essere
una glusta scelta, n quanto nel
frattempo  scemde uno  scroscio  di
eccezionall  proporziont.  Terminato
che abbiowo il wostro pranzo, il tempo
st & rimesso al bello e, quindi, cb awiomo alla scoperta di questa punta

Pointe d,"v Van
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anch’essa weeritevole ol apprezzamentt. (L vento ¢ pii che wal furtbondo ¢,
awolta come sono in varl stratl di felpa e cevata lmpermenbile, non i
sembora certo agosto.

Faccltamo vitorno al COVAPEr OPPEnd n tempo per trovarvi rﬁpam da un altro
violento acquazzowne. IL temapo, da queste partl, candbia con una veloclta a not
non conosciuta. Per fortunal

DL wnuove el wmettlamo  ln wmarcla  per
ragotungere, questa volta, Lo Pointe du Raz,
dove vicordiamo di essere ogla statlh in wna
nostra  precedente  vacanza ma che,
ndubblomente, wmerita una seconda visita: non
a caso ¢ definito “il piic bel promontorio della
Bretagna” (N 48035831, W 4, F1F614-€
&/0lorno),

(L vento contlnun furioso a fischiarve e il weare,
attorno al faro e agli scooll che Lo clreconda,
Lmpetuoso st scaglia contro Le vocce mostrandost
n numerose sfumature schivumantl di bl e di
verde.

Viadimiro deciode di procedere fino all’estremo Limite della lunga e pericolosa
scogliera mentre Lo Lo aspetta tn un'area plu sicura. Farir vitorno piu tardi un
PO" amwmaceato per via di una capocciata contro uno scoglio sporgente: dice
che il vischio corso eva glustificato per poter fave La foto qui sotto riproposta.

= = -

oine du Raz
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Proseguiawmo L viagglo verso Lo Poinke ode
Penwmarch, dove arviviomo troppo  tardl per
visitare il favo ¢ dove scopriamo che c'e il divieto
di sosta notturnag per L comper.

Stamo ormal veramente esaustl e decloiamo ol
fermearcl per una cenn a base di “Moules-Frites”
(cozze e patatine fritte) che st rivelano essere di
eccezlonale bontn.

Proseguismo  pol  verso  Cowncdrineau, dove
| troviamo Lo prima area di sosta autorizzata,
SRy AR A viciwa  all’ex  stazione  fervoviaria,  super
“Pointe de Penmarch affollata. una secondn area, wun po’ defilata e
viclno al ware, & praticamente satura wma, con straordinaria abilita di
manovra riusclamo ad infilarcl nell'ultbmo vitaglio di posto (N 47,8634 3%;
W 3,9057532-0ratuito),

Flnalmente st dormee.

K percorst oggl: 237,6 K progressivi: 2. 776,23
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Mercoledl 13 agosto 2008
(Concarneau; Pont-Aven; Poul Fetan; Carnac)

Ogol abblamo bn programma di visitare, come privea cosa, La ville close di
Concarneau, ossia la vecehin cittn
fortificata che sl presenta come unn
penisola.

Stamo L cammiing presto, lungo un
percorso che costegola la splaggia e
raggiungiamo La ville close prendendo
un “petit bateaw” prima che la citta st
svegll e L negozl aprano.

‘Concarneau : = Curlostamo Ln givo Leggendo Le targhe
esplicative del otwersu puntl d’interesse e, appena ¢ possibile accedere alla
visita delle mura, Lo facciamo. Al termwine di questo givo, la citth & orvwal
sveglin ed L wegozl somo oaperth ¢ cosl possiamo procedere ad alcuunl
interessantl acquisti per pol viprendere Ll traghetto che cl permette di sbarcare
sulla viva opposta e tornare al camper.

Cl diviglamo orn o Pont-Aven, graziosa cittading che abbiamo gin visitato tn
passato, fawmosa per aver ospitato Paul
qauguin e la conseguente scuola di
Pont-Aven da Lul fondata. Troviamo
posto bn unarea un po’ fuorl mano (N
4F,858379; W 3,F53730) wma
comodo e verdegolante ¢ Ln bicicletta
raggiungiamo il centro del paese.

viadimiro, che sfreceln come unn

saetta,  si fa amumonire  dalln
gendarmeria per nwow aver rispettato
uno stop. La parte piu gradevole del
paese ¢ costituita dallo swodarsi del
flume Avew, ricco di vegetnzione ¢ di
angoll suggestivi. IL paese ¢ pleno di

turistl, vistorantl e gallerie d'arte.
Pont-Aven
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Facelawo vitorno al camper, pra nziamo e cl awiamo alla volta di Poul Fetaw,
che & la ristrutturazione di wn villagglo bretone di wn tempo, Llasciato in
abbandono per annl.

Awnche se & chimmmente un nvito per turistl e potrebbe essere tn qualche modo
assimilato a quello che da wol & wnn “fattorin didattica”, troviamo la visita
wolto graoevole.

L villaggio presenta spaceatt di vita trascorst ¢ alewnl stmpatict Laboratort che
Wustrano Le diverse Lavoraziont bnoltre, ogol Ll temapo cl ha regalato sole e wnna
temperaturn gradevole che rewole placevole passegglarve wel pratl fra capre,
matlall, mucehe e cavalll.

Poul Fetan EA v = : Poul Fetan

Terminata che abblowo La visita, cl diviglamo verso Carnace, dove passeremo
Lo notte (N 47,585785; W 3,022659-gratulto),
Domanl visiteremo L sito del Megalitl.

K percorst oggl: 141,2 K progressivi: :2.917,5
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Glovedt 14 agosto 2008
(Carnac; Ruiberon)

Prowntl in bicleletta per raggiungere L sito del Megalitl. Facclamo diverse
soste per glrare Le varie aree e scattare fotografie, pol nuovamente in sella per

i

-

Carnac: un dolmen Carnac: allineamem"i di Kermario
ragglungere Linsediamento successivo. Abblamo modo di vedere un Dolmen
¢, con una piccola deviazione, anche un Tumulo tnserito n uno splendido
contesto boschivo.

Per raggiungere Lultlmo
insediamento, & wnecessarlo fare un
discreto tratto ol fuorl pista tn pineta.
(L percorso ¢ accldentato: wnumerose
radicl sporgentl, sassi, pozzawnghere,
fango e depositi Lasciatl da cavalli.

Al vitorno,  purtroppo,  facclo  wna
rovinosa  caduta  amumaceandoml e

Carnge: [ ARG sbucelandomi ma evitando,
fortunatamente, fango e altro. ML rimetto tn sella plagnucolando un po’ e
facclamo ritorno al camper.

CL mettlamo L coda per Le opemziom dl cavico e scarvico Ln una colonmning che,
al prezzo di 2 €, eroga acqua con una lentezza esasperante e, allo fine, non
concede L 100 Llitl promessi. Comungue sia, partiamo in direzione di
uiberon. C't wmolto traffico e st procede Lentamente ma dobbimmo percorrere
solp 12 K. Troviamo senza probtemi un'area di sosta (N 4F,491684; W
2,138970 ~ 5 € per 24 Wh); inforchiamo nuovamente le bicl per vagoiungere
L'abitato a clrea 2 kw, fave wun po’ di spesa pol viewtro al camper per Ll pranzo.

Nel pomeriggio, nuovamente tn sella per godercl La Cote Sauvage.



Dlario dil Bordo Agosto 2008: Francin

Nwmerose  sowo  le  fermate  per
amumliare L panorama e fare foto, pol
ragoiunglomo i centro 4
passegglamo un po’ fra L negozl.

Ogol il sole ¢ caldo ed & senz'altro Lo
glornata wigliore da gquando stamo
partitl.  Facclamo  vitormo e ol
concediomo wn po’ di velax sugli sorat
pol, quando il vewto comincia ad
essere un po’ fresco, prepariamo il
barbecue, ceniamo e cl rimettiamo ancora wnn volta in sella per andare a fare
uni passegoiata wella citta tlluminata.

Al ritorno, pPUItroppo, Lo wlo {awate sl arvende ed Lo procedo alla ctecn {’Lwo al
comper. Ogol abblomo percorso complessivamente 23 k. di Sall-scendl in
bicleletta. Sowno esaurita.

Quiberon Quiberon

Quiberon

K percorst ogal: 17,6 K progressivi: 2.935,1
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vewnerol 15 agosto 2008
(Ruiberon; Avradon; Kerhinet; Guérande; Le Crolsic; La Baule;
Palnboeut)

Prima ol partire facclawo la sosta teewica per carico ¢ scarico dato che il
glorno precedente, o Carnac, aVevamo preso un pacco. n realtd ne prendianmo
uno anche oggl: cl promettono un cavico d'acqua con 1 € ma non rieymplamo
Ll serbatolo neppure con 2 €.

Comungue, non avendo a disposlzlowe p'u)t mownete, ce ne andlano con
ponuno del due serbatol riempltl a weta.

Arviviaomo ad Arvadown, wnel golfo di
Morbihawn, sistemiaomo L camper bn Lun
plazzale di fronte ad wn cantiere
navale (N 47,624226; W 2,824 634~
gratuito) oggl chiuso per ferragosto e
cl avwiamo a pledi verso il porticelolo ¢
il golfo.

La glornata ¢ soleggiata e tiepida, Lo
passegoiata ¢ gradevole ¢ Ll porto el st
presenta  com aspetto  vacanziero e

Arradon

vilassato.

Lasciato Avcadon, imbocchiomo Lo strada che ¢l portera al villaggio di
Kerhinet, un borgo bretone cow le graziose casette con L tettl ol stopple, Lle

tendine di pizzo e L gerand, mmerso
: L un contesto verde e senza tempo.

Pur essendo davvero grazioso, il borgo
¢ plecolo e la visita now ¢l porta vin
troppo tempo, per cul ol rimettlamo Lin
viaggio alla volta di quérande dove,
allindirizzo segnalato dalla guida
come aren oi sosta, now troviamo altro
che compl, quindl vifacciamo Lo
Kerhinet strada al contrario e, dopo una breve
vicerea, riusclamo a SLSt@WL&WCL al bordi di una strada (N 47#326088 W
2,4281%9).
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Pranziamo e stamo prontl alla visita della citth fortificata.

; St tratta di una gradevole cittadina
medioevale oggl  votata al turismo.
Passegolamo  senza  omwmetan tra e
stradine ricehe di negozi di souvenir e
spec’mLLtﬁ allmentart  locall, poi
rientriamo bn comper per un NUOVD
spostamento: questa volta andiamo o
L¢ Crolsie.

(L percorso che el condurrdt a questa
localttn, attraversa Ll paes’mo ot
Kervalet, noto per Le sue saline che possmmo 0SSENVAYE PASSH ndo.

A Le Croiste troviamo Lle due avee ol sosta segnalate, peraltro di wodeste
dimensiont, gl super  affollate.
Riusciamo  a  sistemarcl  come
possiamo (N 47289173, W -
2,502902 - gratuita) wa, n una i
queste,  viusclamo  finalmente  a
completare il riemplmento del serbatol
d'acqua ¢ anche gratultamente.

Con Lle biciclette ragolunglamo il
cuore della cittading, dove visitinmo La
chiesa che ¢l accoglie con wnn
sugoestiva musten suonata dal maestoso organo. Girovaghiamo tra Le vie del
borgo, dove possiamo ammirare diverse abitazionl a lanterna.

Le Croisic

Parchegaiote Le bicl, andiamo al porto ¢ curlosiamo tra L negozl ¢ una mostro
di artigianato pregevole, allestita nel Locall del vecchio weercato del pesce.
Essendo ancora un po’ presto per La cena, decidiamo di spostarcl a La Baule ¢
qui  rimaniomo  mbottiglintli wel traffico spossante della  cittading,
Lmplegando 40 minutl per percorrere poco plu di un chilometro!

Decldiamo di andarcene, ritenendo ’qu:mbabue Lot possLbLLL’cﬁt dl trovare
parcheggio. Poche centinain di wmetrl fuori dal centro cittadine, notiamo un
centro commmerctale con vasto parchegolo stranmmente deserto: el fermiomo e
affrontiamo a pledi il caos di questa Localith di turismeo.

Sembra di essere a Ricclowne bn plena staglone. Glrovaghiamo un po’,
scegliomo un vistorantine e pol, terminata La cena, facclamo vitorno decist a
passare Lo wotte wel parcheggio trovato. 1L plazzale, prima deserto, si riveln
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essere bn realtd wn punto di sosta per tuttl quelll che desiderano passare Lo
sevata tn centro. €' ora waolto gremita e vuumorosa.

Ragazzl gla “bevutl” ancor primea di iniziare la serata, fanno un gran
voctave lasclando mmaginare il casino che farmmno al vientro a taroda notte!
Decidiomo di spostarcl ¢, superato ib maestoso Ponte sulla Lolia, proseguiamo
fino a Paimboeuf dove finalmente possiamo pernottare tranguilll (N
47,283302; W -2,016800 - gratuito).

K percorst oggl: 200,5 Ko progressivi: :2.135,6
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Sabato 16 agosto 2008
(Patmboeut; Angers; Saumur; Chinon; Rigny-Ussé)

E cosl, dopo la Normandia anche la Bretagna ¢ andata lasciandocl tantl
ricordl ed emozionl che porteremo con notl. Ogol
iniziamo UL percorso del Castelll della Lotra ed il
priveo tn programma & Angers,

Arviviamo verso Le 10,30 ¢ sistemiamo Ll camper
in un parcheggio (N 47,467F579; W 0,559136
- con tassametro) vViclno al castello.

Ct awiamo a pledi tneroctando un folto numero
di ttaliant in tour organizzato che ha la wostro
stessa meta.

L castello & placevole, ottbmamente consenvato ¢
con bel giaroind.

Splendida la vista sulla cittd clreostante, che st
PUO ammirare dall’alto.

CL mettiomo in viagolo divettl al castello di Sauwmur ma, durante il percorso,
ol fermiamo bn un'area verdegolante
in viva alla Lolra, olh frequentata da
altrl  camper (N 4F417660; W
0437644 - grutuita). Praonziowmo ¢
pob di wnuovo bn wmarela. Avvivath o
Sawmur, decldiamo di fare wnn visita
del castello solo all’esterno,
camminanoo nkorno al SUo
perimetro, pob el rimettiamo tn viaggio
verso Chinow.

Dallesterno sono Visibill solo tristl wura ol quella che & definita la pin
grande voccaforte di Francia. Un cavtello informa che il sito ¢ bnteressato da
Lavort di vistrutturazione e che alcune strutture non sowo visitabili. Optiamo,
quindt, per una visita al paese che porta ancora L segnl del vecchio borgo
medioevale che é.
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L'ascensore  gratuito, che odovrebbe evitare wna  diseretn  scalinata
bmpegnativa, st rivela essere wuna bufala: & fuort
serviziol!

Comunaue sta, da questo paesino tranguillo ¢
sommolento n un grigio sabato pomeriggio
d'agosto,  scorgiamo Il Castello  situato
all’tnterno delle wawrn della voccaforte e ne
stamo attvattl: decldiamo di tornare sul nostrl
passi ed effettuare La visita.

n realta, Lla privwa Lmpressione era stata giusta:
nient'altro che faticose scalinate che wnon
conducono ad aleunché od’interessante. Alla
fine Viadimiro tervit ib conto: 504 scalini nel
nulla.

Stamo db nwuovo tn camper per raggiungere Lo Chiteau di Rigny-Ussé.
Arviviamo troppo tavdi per la visita quindi cl sistemiamo wel plazzale
antistante (N 47,251194; € 0,292613 - gratuito) per trascorvere qul la notte
ed essere prontl per Lingresso Lindomant mattinag.

F#i

Rigny-Ussé

K percorst ogal: 291,6 K progressivi: :2.267,2
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Domenica 17 agosto 2008
(Rigny-Ussé; Azay-le-Rideaw; Villandry; Chenonceaux; Ambolse)

Appena Lo biglietteria del castello di
Rigny-Ussé apre L battentl, siamo
prontl per niziave la prima visito
della glornata.

(L castello & grazioso all’esterno wa
notevolmente  meno  Lnteressante @
L'lnterno.

noltre won pud vantare una storin
troppo importante wé di aver ospitato
Re 0 altrl tlustrl persowa@@L ma ha il werito di wostrare una dimensione di
vita tn qualehe modo piu “gquotidiana’.

Rigny-Usse

Le stanze somo “nbitate” da wanichini che
mostrano una ricea collezione di abitl e oggettl
d’epoca.

Simepatico Uallestimento che ripercorve La favola
della “Bella Addormentata nel Bosco” che Ll suo
autore Perrot  amblentd proprio n questo
castello.

Nella chiesa del castello ¢ presente una bella
Madonna L smalto poLLcmmo ol Luca della
=obbia.

Terminata la visita, cl spostiomo ad Azag-te
Rideau. Come awenuto o Saumuny, anche Lin
questo caso decidianmo di fare solo una
vistn dell’esterno.  Approfittiamo
comunque della sosta per scarieare Le
acque grigie ed L WC (N 47#,2595¢0;
E 0469576 ~ gratuito).
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CL dirigiamo, quindl, a Villandry. Arvivati, allestiomo L pranzo quindi
entricmo nel castello per La visita.

veroawente mlrabill sono L glavdint di dimensionl notevoll. Gli interni del
castello sono notevoll, ricehl di stovia e con arvedi e mobili preziost. mportantt
arozzl alle pavetl. € stata wna visita wolto appagante.

Lasciato il castello, el rinmettiamo bn strada per raggiungere Chenpneeaux.

Qul ¢t verawmente tanta gemte e siamo costrettl ad una lunga fila per
ragoiungere La biglietteria.

St tratta indubbiomente di un castello che ha avuto una storia importante,
come Lmportantl sowo arvedt, mobilio, dipintl, arazzi ¢ quant'altro (di
particolare interesse Le splendide cuctng) ma che non stamo riuscith a gustare
appleno a causa della moltitudine di gente.

noltre ¢ splendida la posizione tn cul € situato il castello, che consente di
avere Ll flume come parte lntegrante del contesto.

Awnche U giardint ed il parco con Vantica fattoria, offrono un passeggiare
placevole.

Chenonceaux
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Stamo di nwuwovo in wmarcla per raggiungere Amboise, dove intendiamo
pernottare. (N 47%417904; € 0,988018 - 9€ per 24h).

Dopo cend, passeggiata fino al centro per amwmirare e fotografare il castello
dall’esterno.

——

Amboise

K percorst oggl: 95,2 K progressivi: :2.462,4
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Lunedl 1€ agosto 2008
(Antbolse; Chauwmont-sur-Lolre; chevew%; Chambord; Bourges)

Partenza da Ambolse per ragolungere Chaumont-sur-Lotre. Parcheggiato il
camper,  facclamo  una  lunga
passegoiata lungo b perimetro della
proprieta del castello, che aprivat solo
alle 10, cevcave di carpive qualche foto.

CL  rimettlamo  n mavela  per
ragglungere Cheverny, facendo sosta
in un Auchan per fare un po’ di spesa
e Ll pleno di gasolio.

Chaumont-sur-Loire

A Cheverny parchegglomo a poca distanza dal castello (N 47#497509; €
1,46035F - gratuito) ed entriamo.

E una dimora di gradevole fattura,
con wn bel parco e Il suo lnterno
testhmonia una vita familiare.

Forse nwon pud vantare L fastl di altri
Chateau wa & cevtamente vicco di
colore.

Pronziamo prima  di rimettercl  n
marela per ragglungere L prossimo
castello.

Cheverny

Chambord, osservandolo dall’esterno, & veramente uno splendore e anche se
non Lo st pud definire niente di wmeno
che “bmponente” ¢ pur presentando un
elemento di spieco come la scala che e
b cuore dellintero edificlo, nel suo
bnterno L'ho trovato freddo e deluolente.

Al termaine della visita, ormal stancht
e accaldatl  poiché L tempo ha
: i finabmente avuto wuna svolta, ¢l
Chambord 8 rimettiamo tn viagaio.
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Con Chambord abblamo terminato la vista aib Castelll della Lolva. Ova ha
inizio un lungo spostamento che el condurra nel sud della Francia. Prima
EAppa programmata & Bourges.

CL sistemiomo tn un'area per comper gradevole, ombregolata e vicina al
centro (N 47#,076035; € 2,399135 — gratuita).

Dopo La docela ¢ il barbecue, raggiungiamo i centro con Le biciclette e abbiamo
cosl modo di ammlrare Lo Cattedvale di sSaint-Btlenne, suggestivamente
tluminata.

Programwmiomo di visitare L'interno domatting.

K percorst oggl: 1€7,9 K progressivi: 2.650,3
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Martedl 19 agosto 2008
(Bourges; Orange; Avigunon)

Plove tutta la notte ¢ ancora perdura con insistenza al wmattine quando ci
svegliomo. Salta, cosl, la programmata visita all’interno della Cattediale di
Salnt-Etlenne.

Sotto Vacqua vengono eseguite le operaziont di carico ¢ scarico (perlomens
sono gratis) quindi, poco dopo le €, ¢l rimettiamo n viagglo. Verso le 10,30
facelamo wnn sosta per fave la spesa, pol cl rimettiamo in cammino per
fermarcl nuovamente verso Le 13 per pranzare.

Nel pomerigolo facciomo wna breve sosta per fave il pleno di gasolio e verso Le
1€ raggiungiamo Orange, dove cl proponiano di passare La notte.

Avevamo Lindicazione di due aree
ol sosta: la  prima ¢ stata
trasformata tn parcheggio per auto.
Stalll piecoll ¢, comunque, tuttl
occupati.  Nella  seconda,  vichno
all’Avco di Trionfo, ¢ stata wessa La
sbarva Limitatrice d'altezza: sewlora
non vogliano L camper. Gltamo un
po’ ma la cittd, forse anche per
antipatio, ¢l oppare  brutta e
Lnospitale per cul, dopo wna vaplda occhiata all’Arco di Trionfo senza scendere
dal camper, dectdiamo di prosegulre per Avignon.

Troviamo unn sistemazione sotto Ll Pont Edounrd Daladier, lungo Ll Rodano,
2 meno di 1 kewm. dal centro (N 43,951591; € 4,799058 - gratuito) in
compagnia di altrl camper.

Ceniamo e affrontiamo la placevole
passeggiata, well'avia fresca, flno a
raggiungere Ll centro che  appare
vivace, pleno di Luct e di gente.

Nowostante si vimetta a  plovere,
andiamo  a  vedere  Lla Torve
dell’Ovologio, IL Teatro, Ll Palozzo del
Popl e visitiomo una splendida chiesa
ancora operta.

Avignon
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Pol facclamo ritorno al camper per scoprire che sotto il ponte, vicino al nostro
cavaper, ha trovato rviparo dalla ploggia ¢ st appresta a passare la wotte un
gruppo di punk a bestia, dall’'aspetto non troppo raccomandabile e molto
rUorost.

Quando  dopo diverso tempo smettlamo  di sperare che le cose possano
migliorare, cl spostiomo di un cemtinalo di wmetrl per passare wnn notte plic
tqumtm.

’-’M\" = o
wSERITNT 280
. FR | ! 3 -

K percorst ogol: 516,6 K progressivi: :4.166,9
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Mercoledl 20 agosto 2008
(Avignon; Satntes-Maries-oe-La-Mer)

Plove per tutta la wotte wa, quando al wattine ci alziawmo, ha smesso.
Possiamo quindi tener fede a quanto programmato e procedere alla visita del
Palazzo del Papl.

Glo prima delle 9, ovario di apertura, stawo tn attesa di fronte al portone.

Avignon: Palazzo dei Papi

Pev La cifin di € 10,50 a testa entriamo in guesto Palazzo che non contiene in
CONCIEtD PLDL nulla di clo che un tempo L'ha cavatterizzoto, tranne qualche
plecola tracein di affresehl o poco di plic.

Null'altro che salonl vuotl che Vawdio gulda tewta di anlmare con wnn
Lezlowne di storia. n vealta, tutto visulta p’m’c‘cog’co noLoSo.

Terminata la visita, facctamo ritorno al ca nper e el vimeettlamo L meavela per
Saintes-Maries-oe-la-Mer, nel Parco Naturale della Camargue.

uando cominclamo a  glungere n prossbmita  della  wostra  weta,
cominelamo a vedere camper parchegolatl un po’ ovungue e temiamo di
bncontrare difficoltn a sistemarct.

Troviamo, Lnvece, posto bn un'area attrezzata comoda ¢ a pochi passi dal
centro (N 43,455479; € 4,427835 - € € per 24 h).

Pranziamo pol Ln centro per conoscere Ll paese.
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St tratta di wna zona di verde acquitrinoeso, dove esiste una particolave razzao
di cavallt che da glovant possono essere di color grigio ma, da adultl, saranmno
sevupre ¢ comunaue blanchi.

Saintes-Maries-de-la- Mer

L centro manifesta il suo carattere di luogo turistico, & plena di ristorant che
alle 15 sono ancorn tn plena attivith, diffondendo L profumo della Paella
cotta wnelle enormi padelle, proprio come tn Spagna. | negozi, che osservano un
orario now stop, offrono Le classiche mercanzie per turistl creando, comungue,
un colpo d’occhio colorato e vivace.

Dopo  aver  gluonzolato  a  lungo,
facclamo, con il trenlno, un plecolo
tour nel cuore del parco, ammirando Le
anatre che sb contendono con grosse
carpe i pane secco offerto dal turistl.
vediamo  fewleotteri  vosa,  varie
tipologie di uccelll ¢ L tipicl cavalll di
camargue che vengono o wagiare il
pane dalle wostre mand, nfilando Le
Lovo teste dentro Ll tremino.

Dopodiché, torniomo al camper per godercl wun po” di relax sugli sdval e
successivamente caricare L serbatol d'acqua wegll ovarl previstl, perché tn
quest’aren viene evogata acqua solo in orari definiti: dalle €:20 alle 11:30 ¢
dalle 17 alle 20.

Nelle wmedesime fasce orarie, passa un vigile per la viscossione della gquotna
olornaliera.

In sevatn  facclamo ritormo wel centro odel paese dove, well'arena, ¢
Programmata una corvida e tutt'attorno ¢’ antmazione e folelove, con la cura

M Campen a
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del cavalll che vengono strigliati, acconciatl e agghindati. Sono pol portati a
fare una sgroppata di riscaldamento, passando tra L turisti curiost, che
possono anche scattare foto at toverl che st concedono graziosamente.

‘,.

8
s

Saintes-Maries-de-la-Mer SainTes-Maries-de-Ia-Mea' i

i
¥

In quest’angolo di Francin st respira un/atmosfern wmolto spagwolegaiante,
anche se la corvida che viene disputata & una corvida portoghese, che vanta Lo
particolarita di non condannare a worte il toro. Nol nutriamo, comungue,
serl oludobl sulla sovte det tori: all’lnterno dell'avenn vengono, infattl, portate Le
pieas (cavatteristiche lance destinate a fevive i toro per togliergli energia) e,
nel vetro dell’avena, staziona un furgone con cella fricorifera di una ditta che

Facclamo ritorno, pol branda. Domant continueremo wel wostro viagaio di
avvicinamento all’ttalia, che ct condurra nelle vicinanze di saint-Tropez.

K percorst oggl: €1,5 K progressivi: 4.24€,4
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Glovedt 21 agosto 2008
(Satntes-Martes-de-La-Mer; Grimaud)

Gla alle 740 stiamo varcando La soglin dell’avea dove abbiamo passato Lo
notte ¢ un altro camper ttaliano, n attesa sulla strada, wown vede Lora di
prendlere b nostro posto e, infattl, cl vengono richieste delucidaziont sulla
posizione che occupavamo.

ClL wettlamo bn mareln, unlea sosta un Super U per fare un po’ di spesa e il
; * pleno di gasolio e, verso mezzoglorno,
entriamo nel Camping de La Plage di
Grimaud (N 43,280994; € 6,586053
- € 33,60 al glorno), con Loblettivo di
riposare un po’ Ln vista del rientro.
Portenza prevista per sabato matting.
(L posto ¢ e abblomo anche La
possibilita di scegliere Lo plazzola che
Grimaud: Camping de la Plage preferiamo tra le due vimaste. Ne

‘i&.

soe@meo una che cl pare tqumtta
e, ln pli, vielna al servizi che cl
risulta  comodo. Dopo L pranzo,
capatina in biclclettn fino a Port-
grimaud, dove curlosiomo un po’ tra L
negozl facendo L turistl e pol di nuovo
in sella alle bict per wna pedalata sulla
plsta clelabile che ¢, in realtn, super | £ A
parcheggiata  dl wacchine. @uindi Port-Grimaud
ritorno Ln campegglo, che € situato

directomente  sulla  splaggia e,
indossato il costume, siamo pronti per
un tuffo. Tuffo che, ln vealta, farn
solo viadimiro dopodiché doccla, relax
sugll sdval e barbecue.

Dopo  cena, saliamo di nuovo  in
biciclettn per ragogiungere Sainte-

Sam're~Max1me
Gy g Sna - mm——— Maxbme, che dista clrea F km e

partecipare un po al vivace vagabondare sevale che la cittadina offre. Se tutto
va bene, domant raggiungeremo Saint-Tropez, sempre cow Le biclelette.

K percorst oggl: 240,9 Ko progressivi: :4.4€9,3
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vewnerol 22 agosto 2008
(Grimaud)

Ogol glornata interamente dedicata al velax. CL alziamo con comodo,
colazione cow croissants, Lettura di wn quotidiane taliano e pol, come da
' ' prograwuma, partenza in bicicletta per
Saint-Tropez. Sono clrea 10 k. di
pedalata  che,  per  fortuna,  sono
costitultl in wassima parte da pista
clelabile.

Passegolamo un po’ ammirando Le
lussuose  lmbarcazionl  che  sono
all'attracco wnel porto, L pittorl che
—— espongono le lovo opere o che st
estbiscono b vitrattl a turisti.

Facclamo ritorno giusto bn tempo per prepararci un buon piatto di spaghetti.

Nel pomeriggio faceiamo wna seappata tn wn centro commmerciale now troppo
distante, owiomente sempre tn bict, e, al rientro, riposo sugll soral quindt
docein e passegoiata in bicl fino a Port-Grimaud per una cena a base ol pesce
in un vistorante ttaliano. CL concediamo anche un caffe apprezzabile: il
primo dopo pli di 20 glornd.

PLacevole sevata com musilea dal vivo. Pol vlewmtro € naning.

-

Port-6rimaud

K percorst oggl: © Ko progressivi: :4.429,3
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Sabato 23 agosto 2008
(Grimaud; villanova di Bagnacavallo)

E cosl ¢ finital

Alle 7,20 siamo prontl per la partenza; L chilowetri da percorrere sono moltt,
bnoltre & prevista una deviozione a Dlano Martna (IM) per accogliere Cristina
e Massimo, figlin e wipote di viadimiro, che verrawno a passare qualche
olorno ln Romagna.

Usclre dall’autostrada e percorre alcunt chilomeetrl di viviera per poi vlemtrave
nuovamente tn autostrada, richiede una discreta porzione di tempo per via
delltneredibile traffico.

Tutto procede discretamente: fino a Genova i traffico scorre lento wea dopo La
situazione wmigliora. Uniche soste sono per Ll pranzo e il pleno di gasolio.

Alle 17 stamo a casa, accoltl festosamente da nostra figlin veronica e dalle
nostre bivmbe a quattro zampe Camilla e Matilda.

K percorst oggl: eeg K progressivi: :5.15%,3
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CONCLUSIONI

(a cuwra di viadimiro)

A fine maggio abblawmo acquistate il wostro primo cameper: da allora abbiamo
cominciato a pensare alle vacanze estive e a quale destinazione scegliere per Ll
nostro priveo Lungo viaggio.

niziabmente avevamo optato per L Portogallo ed avevo gia progrovumato Le
Localith da vaggiungere glorno per giorno. Pol qualche dubbio ¢ afflorato.
Forse, per essere b primeo viaggio, avevamo scelto wn paese troppo lontano ¢ di
cul non conoscevamo La lingua.

Cosl abblamo declso per Lo Francia, paese che amiamo, che conoselamo per
esserel statl plie volte ¢ ol cud, cosa che non guasta, conosco sufficientemente
la lingua.

Cost al primo agosto ha avuto inizio la wostra awentura. Abbiamo
programmato di percorvere L'autostrada solo nel tratto italiano (sta all’andata
che al vitorno) ed € stata wna scelta giusta.

Le strvade che abblano percorso n Francia (Naztonale e Dtpartimewtati) st
sono vivelate verawente belle, spaziose, poco trafficate. Alcwne a tre o quattro
corsie per semso di marela e con Limitl di velocita che (cemtri abitatl a parte)
variawno dal 90 at 130 K/l A volte migliori delle nostre autostrade, con
La differenza che now c'e pedaggio!

Abblomo  trovato wumerose aree di sosta gratuite, anche durante gli
sposta MLEWEL Lnkerinl Lia p’wcoti paesi che mon avevano anibizlonl turistiche.

Altro aspetto positivo: L carburante. n Francia la concorvenza c'e ¢ st vede.
Nel distributorl sttuatl welle aree del centrl comumerciall (molto {Vequewtt e
ben segnalatl) il prezzo del gasolio varia da €. 1,25 a 1,30, wmentre nel
restantl distributorl (da wol wmatl utilizzatl) va da €. 1,40 fino a 1,&0.

Durante questo viagglo abbiamo volutamente dato magglor spazio alle coste
Normanne e Bretonl: punte, falesie, scogliere, granito, avdesia, farl, bate,
splagoe, porticeloll, distese di erica, rovi di wore, gabbiant ¢ vento. Tanto
vewto, violento, lmpetuoso, a volte difficile da affrontare.

Eravawo preparatl a questo, now cl aspettavamo, nveee, tanta plogola.
Praticamente tuttl L glornd, finché non ci siamo spostati al swol, & plovuto.
Awnche se le condizionl meteo somo riusceite a rovinarcl una sola escursione ¢
per il vesto La ploggia ha fatto la sua apparizione prima o subito dopo Le nostre
esploraziont. € pol il fredolo: Lo wuatting cl svegliovamo con 12/13 gradi e nel
pomerigolo, quando andava bene, st arvivava a 20/22.
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L'esperienza € stata, comungue, pi che positiva: Le emoziont che Lo spettacolo
della natwra ¢l ha fatto vivere, la bellezza oda toglieve il fiato di wolti
panoramt sull’oceano, la maestosita del Castelll, tuttp questo now pud essere
cancellato dalla ploggia o dalle raffiche di vento.

Lawra e vViadimiro.



Mario
Camperlife


